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ORARIO CORSI 2022-2023 
 

 
 

N.B.: i corsi si attivano con un minimo di 8 partecipanti, la Direzione si riserva il diritto di 
sospendere/accorpare gruppi che non raggiungano il numero minimo di partecipanti. 
Nel corso dell’anno – per competizioni o altri eventi – le lezioni potrebbero essere temporaneamente 
spostate in altri impianti. 

ORARIO CORSI                 

22-23
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO

PULCINI                        

Nati 2019-18 

16:00 - 

17:00

16:00 - 

17:00

10:00 - 

12:00     

ESORDIENTI 5                    

Nati 2017-16 

17:00 - 

18:30

17:00 - 

18:30

10:00 - 

12:00     

ESORDIENTI 8                      

Nati 2015-14

17:00 - 

18:30

17:00 - 

18:30

10:00 - 

12:00     

ESORDIENTI 10                          

Nati 2013-12 

16:30 - 

18:00

17:00 - 

18:30

16:30 - 

18:00

17:00 - 

18:30

16:30 - 

18:00

10:00 - 

12:00     

15:00 - 

16:30

16:00 - 

17:15

15:00 - 

16:30

16:00 - 

17:15

15:00 - 

16:30

16:30 - 

18:00

17:15 - 

18:30

16:30 - 

18:00

17:15 - 

18:30

16:30 - 

18:00

15:00 - 

16:30

16:00 - 

17:15

15:00 - 

16:30

16:00 - 

17:15

15:00 - 

16:30

16:30 - 

18:00

17:15 - 

18:30

16:30 - 

18:00

17:15 - 

18:30

16:30 - 

18:00

ASSOLUTI                             

(Preagonismo)             

Nati 2007-06 e prec 

15:00 - 

16:30

16:00 - 

17:15

15:00 - 

16:30

16:00 - 

17:15

15:00 - 

16:30

10:00 - 

12:00     

ASSOLUTI                     

(Agonismo)                          

Nati 2007-06 e prec 

GINNASTICA                            

PER ADULTI

DAL LUNEDI' AL VENERDI'                                                             

15:00 - 16:00  /  16:00 - 17:00  /  17:00 - 18:00

STADIO DEI MARMI

STADIO DELLA FARNESINA 

RAGAZZI                        

Nati 2011-10

10:00 - 

12:00     

CADETTI                        

Nati 2009-08 

10:00 - 

12:00     

GIORNI E ORARI DA CONCORDARE INDIVIDUALMENTE                                              

CON IL DIRETTORE TECNICO

mailto:info@atletica-sportrace.com

